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家庭科学科推薦入試 作文問題 
 

＜注意＞  

問１～問３に関して 

・答えは、縦書きで解答用紙の決められた欄に書き入れなさい。 

問１・２に関して 

・字数には句読点も含みます。1 マス空けずに記入しなさい。 

問３に関して 

・１行目から本文を書きなさい。 

・原稿用紙の正しい使い方に従って書きなさい。 

 

 

私たちは、健康な食生活を送るために食事のとり方や、安全と衛生面に十分配慮した食品の扱

い方、調理のしかたを知ることが大切です。さらに、持続可能な食生活を目指して工夫すること

も求められています。これらのことをふまえて、次の各問に答えなさい。 

 

 

問１  

食事にはどのような役割があると思いますか。あなたの考えを１２０字以上１５０字以内で、

２つ述べなさい。 

 

 

問２ 

 私たちの食生活では、多くの加工食品を利用する場面があり、今後ますます増加していくと予

想されています。加工食品とは、食品の保存性を高める、消化しやすくする、よりおいしくする

などの目的で手を加えたものをいいます。 

 保存性を高める加工の工夫について、どのような方法が考えられますか。６０字以内で２つ述

べなさい。 
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問３   

資料①、②から読み取った内容をそれぞれ説明しなさい。また、そのことをふまえてＳＤＧｓ

の「目標１２ つくる責任つかう責任」の視点から、食生活においてあなたが実践できる具体的

な工夫を２つ述べなさい。ただし、３６０字以上４００字以内とする。 

 

 

 

資料① 

 【ＳＤＧｓやエシカル消費に関する興味や取り組み状況】  

 

 

 

 

 

 

 

(消費者庁「消費者意識基本調査」(2021 年度)より作成) 

 

資料② 

  【あなたは、日々の暮らしの中で、家庭排水をできるだけ出さない 

  ように、またできるだけ汚さないように気をつけていますか。】                                                                        

     

    

                          

                                            

 

   

 

 

 

 

 

令和４年度第２回「しが web アンケートプラス調査」 

「マザーレイクゴールズに関する意識調査」をもとに作成 
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